
Tiden vi er i gjør at vi i år planlegger for en kortere periode av gangen. Derfor har vi laget våre egne 

avdelingsvise planer/årshjul. Men noen temaer gjenspeiles for alle avdelinger. Måten de møter disse 

på avhenger både av barnas alder og modning.  

Temaer som går igjen i barnehagen som helhet for dette halvåret er:             

- Bærekraftig utvikling  

- Sansene våre 

Bærekraftig utvikling                       

Vi har globale utfordringer og det er fremtidens barn som skal ta over verden etter oss. Dette gir ett 

ansvar i barnehagen å gi en gryende forståelse av seg selv som en del av en større sammenheng med 

medansvar for naturen og en felles verden.  

Vi har en viktig oppgave med å fremme verdier og holdninger og praksis for ett mer bærekraftig 

samfunn. Vi ønsker å ta vare på livet på jorden og la barna være med å påvirke slik at de kan bli mer 

handlekraftige voksne. I Rammeplanen for barnehagen står det: Barna skal lære å ta vare på seg selv, 

hverandre og naturen. 

Vi ønsker at barnehagen vår skal tenke bærekraft i form av å - Tenke globalt – Handle lokalt. 

- Handle lokalt med egg og grønnsaker fra bonden, og mat fra nærbutikken. 

- Kildesortering – barna skal delta i sorteringen av plast, flass og metall/gjenbrukskasse 

- Materialvalg. Vi bruker igjen og igjen, og ser verdien av ekte ting som vi kan kjøpe inn på 

gjenbruk eller bruker materiell andre kaster som pappesker/rør/flasker mm.  

- Digital praksis. All info sendes på mail. 

- At barna har minst en tur dag i uken med gode natur og sanse opplevelser.  

- Relasjonelle møter – vi tenker og blir til i møte med andre. 

- Gi verdiordene våre (se årsplan)- ulikhet som verdi- delaktighet/respekt/potensiell og subjekt 

ett innhold i hverdagen ved å se hverandre – dele av vår kunnskap-hjelpe og støtte 

hverandre. SAMMEN 

Sansene våre  

Vi tenker og blir til i møte med andre, med naturen og materialer. 

Avdelingens årshjul gjenspeiler at de ønsker å fordype seg i tema «sansene våre» både i aktivitet og 

lek. Dette vises ulikt ifht alder og utvikling. Barna skal bli bevisst på hvilke sanser vi har og hva vi kan 

bruke de til. Smake – Høre – Føle- inne – ute – i møte med ulike materialer – lukter og overflater. Hva 

er ikke bedre enn en tidlig morgenstund i skogen hvor man kan høre naturen rundt seg våkne til liv. 

Det er i naturen sansene tas i bruk i rikt monn. Her skapes sanseinntrykk som barna vil ha med seg 

Dette bildet av Ukjent forfatter er lisensiert under 

http://staffanstorp.se/mellanvangensforskola/2014/04/25/det-viktigaste-vi-har-ar-vara-barn-enkat/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


resten av sine liv. I tillegg dekker det alle andre områder som rammeplanen legger vekt på. Du bruker 

hele kroppen og blir sterk både fysisk og psykisk (livsmestring og helse)  

Sosial kompetanse og danning – sammen blir vi til i ett fellesskap. Reggio Emilia`s kjerneverdier om 

at vi alle er potensielle og likeverdig, med respekt for hverandres ulikheter er noe vi alltid har med 

oss i hverdagen.  

Der ulikhet er en ressurs hvor vi kan dele av vår kunnskap og kompetanse og alle gjøre                 

hverandre bedre.  

 

Vi vil gjennom året ha ett samarbeid med Recomp (som er en regional kompetanseheving for barnehager 

/gjennom Høyskolen i Østfold) hvor vi dette halvåret får veiledning på tema «sansene våre», som også blir 

tema for 1 plandagen vår 4 januar.  

Følg med i avdelingenes ukesplan på Kidplan/månedsbrev i Småland hvor de vil beskrive opplevelser, 

utsagn og følelser gjennom bilder og praksisfortellinger.  

 

Med disse ord ønsker vi alle våre små og store ett spennende og innholdsrikt halvår! 
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