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Pedagogisk dokumentasjon som verktøy.  
(Personalet følger en kursrekke frem til januar-26). 
Pedagogisk dokumentasjon – er vår arbeidsmåte for å møte barnas prosjekter og prosesser.
Det betyr at vi kontinuerlig observerer, dokumenterer og reflekterer rundt det barna viser interesse for.

I år har vi valgt å styrke kompetansen hos alle ansatte på dette området. Vi er inspirert av Reggio Emilia-filosofien, der alle som jobber i barnehagen er viktige pedagoger. Derfor er det viktig at vi utvikler oss sammen og lærer av hverandre.

Vi er en lærende organisasjon, der:

· Personalet har et felles språk og en felles forståelse for det pedagogiske arbeidet

· Vi er trygge på å jobbe med prosesser og prosjektarbeid

· Barns medvirkning er en naturlig og viktig del av hverdagen

· Vi sikrer at barna opplever progresjon og utvikling

· Vi tilrettelegger for utforskende og spennende læringsprosesser – som virkelig får hjernene til å gnistre!

Vi gleder oss til å dokumentere barnas utvikling og dele små og store øyeblikk med dere foreldre gjennom året. Småforskere som er nysgjerrige på livet, og på alt hva naturen og leken gir av opplevelser, undringer og gleder. 
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Årsplan for Lundebygrenda barnehage
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Opplunderveien 30, 1960 Løken

Tlf. 41807312. E-post: toveffager@gmail.com
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Tvert imot, det er hundre som finns!

Dikt av Loris Malaguzzi.


Et barn er laget av hundre.               
Barnet har hundre språk
hundre hender
hundre tanker
hundre måter å tenke på
å leke og snakke på

Hundre alltid hundre
måter å lytte på
å undres på og like på
hundre lyster til å forundre seg og like
hundre lyster til å synge og forstå
hundre verdener å oppdage
hundre verdener å finne opp
hundre verdener
å drømme fram

Et barn har hundre språk
(og hundre hundre hundre til)
men frarøves nittini.

Skolen og kulturen
skiller hodet fra kroppen.
Vi ber barnet om:
å tenke uten hender
å handle uten hode
å lytte men ikke snakke
å forstå uten gleden ved
å henføres og overraskes


annet enn til påske og jul.
Man ber dem om å bare oppdage                                 
den verden som allerede finns
og av alle hundre
frarøver man dem de nittini andre.
Man sier til dem: at leken og arbeidet
virkeligheten og fantasien
vitenskapen og fantasteriet
himmelen og jorden
fornuften og drømmene
er hverandres motsetninger.
Vi sier til dem:at det ikke finnes hundre.
Men barnet sier:
Tvert imot, det er jo hundre som finns!
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Vi har en Reggio 

Emilia inspirert

tilnærming

i vår Barnehage.

Og kjerneverdiene

er preget av 

denne filosofien

[image: image27.png]



[image: image28.png]



Tilvenning, Omsorg og trygghet 
En trygg og god oppstart er viktig for at barn skal føle seg hjemme og trives i barnehagen. 

Sammen med foresatte legger vi til rette for at hvert barn får en myk og tilpasset start.

Trygge relasjoner er nøkkelen – både mellom barn og voksne, og mellom barnehagen og hjemmet. 

Når foresatte har tillit til barnehagen, gir det også barna trygghet.

Når barnet føler seg trygg, kan det begynne å utforske, leke og knytte nye vennskap. (Cos-sirkelen).

Vi ønsker å møte hvert barn med omsorg, respekt og forståelse, og samtidig hjelpe dem med å utvikle 

empati og evnen til å vise omsorg for andre.

Vi ønsker at barna skal oppleve å bli sett, respektert og forstått av oss, men også at barna utvikler en evne til å respektere, se og forstå andre mennesker. Dette vil gi barna en følelse av mestring, trygghet og tillit. Barna skal verdsette omsorgshandlinger som blir gitt, men også vise omsorgshandlinger for andre ved å trøste og vise empati. 

Alle barn er forskjellige, og derfor tilpasses tilvenningen etter barnets behov.                                                     
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Læring og Danning
«RP: I barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljø som støtter opp om deres lyst til å leke, utforske, lære og mestre. Barnehagen skal introdusere nye situasjoner, temaer, fenomener, materialer og redskaper som bidrar til en meningsfull samhandling.» 

I Lundebygrenda barnehage skaper vi et stimulerende miljø hvor barna får leke, utforske, lære og mestre i sitt eget tempo. Vi legger stor vekt på nysgjerrighet, fri lek og bruk av åpne materialer som inviterer til transformasjon og kreativ utfoldelse.

Gjennom smågrupper og prosjektarbeid – basert på barnas egne interesser – legger vi til rette for samspill, undring og felles læring. Vi tilpasser temaer etter alder, modenhet og gruppens sammensetning. Eksempler på dette er fugleliv på Mattisborgen, eventyret om Bukkene Bruse på Småland, Hakkebakkeskogen på Katthult og havets mysterier på Villekulla.

Hvert barn sett som et unikt individ med egne styrker/ personlighet. Vi viser inkludering, mangfold og respekt for ulike perspektiver og erfaringer. Personalets varierte faglige bakgrunn og interesser gir barna et rikt og mangfoldig læringsmiljø.
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Reggio Emilia`s filosofi

Verdier og holdninger i Lundebygrenda barnehage

Hvilken betydning har verdiordene for oss?  

Vi bruker tid på å reflektere og forankre verdiordene våre. 
    Ulikhet: respekt, erfaring, refleksjon, ressurs, berikelse, unik m.m.

Rommet: muligheter, invitasjon, inspirasjon, mangfold, følelser, endring, m.m.

Blir til: venner, erfaringer, verdier, følelser, mestring, personlighet, utvikling, m.m.

Delaktighet: samhandling, dialog, fellesskap, relasjon mm.
Materialer: berikelse, progresjon, utforsking, egenskaper, lek, nysgjerrighet, m.m.
Potensialet: utforsking, invitasjon, livsglede, egenskaper, erfaringer, kreativitet, sammen, m.m. Pedagoger: barna, rommet, naturen og den voksne.                

    Subjekt: bli sett, respekt, likeverd og dialog mm.                 Her fra prosjekt: De 3 bukkene bruse.
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   Gjennom pedagogisk dokumentasjon fordyper                     

   vi oss i verdiordene for videre planer og prosjekter.                                                                                                                                 

   og jobber i tråd med barnekonvensjonen og 
   FNs bærekraftmål. 
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Sommertid slutt
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Bærekraftig utvikling

Bærekraftig utvikling omfatter natur, økonomi og sosiale forhold og er en

forutsetning for å ta vare på livet på jorden slik vi kjenner den.
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Allehelgens-dag


	45
	3

	4

	5

	6

	7

	8

	9
Farsdag

	46
	10

	11

	12
PLANDAG I BHG
Bhg stengt
	13

	14

	15

	[image: image63.png]


16


	47
	17

	18

	19

	20

	21

	22

	23


	48
	24

	25

	26

	27

	28

	29

	30
1. søndag 
i advent


Lek og lekens betydning                  
Barnehagen skal ivareta barnas behov for lek. Leken stimulerer ulike sider av barns utvikling, som språk, motorikk og sosial tilnærming. Leken utvikler kreativiteten og evnen til å løse verdens mysterier. Leken gjenspeiler erfaringer og historier barna har  følt og erfart.  Gjennom lek og eksperimentering lærer barna om seg selv og de andre. 

"Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre” 
Hos oss har vi fokus på å dele barna inn i små grupper, for å sikre at alle barn blir sett, hørt og lyttet til (subjekt). De skal føle tilhørighet og trygghet til å vise sine ulike personligheter (ulikhet som verdi). Barns lek skjer på deres premisser, men det er viktig at voksne er til stede for å tilføre, støtte, veilede og undre seg sammen med barna. I leken skjer progresjon fra småbarn hvor barna leker alene, til rolleleken og til mer styrte lekeaktiviteter. 
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Skogen er vår nærmeste nabo og vi bruker den så ofte vi kan. Skogen er i stadig endring, og det er alltid spennende å se hva som møter oss til de ulike årstider. Det finnes lekematerialer av alle slag og  til alle, der bare kreativiteten setter grenser. Skogen er den perfekte lekeplass, den har utfordringer til alle uansett nivå og alder.
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Gjennom leken tilegnes ny kunnskap og følelse av tilhørighet- SAMMEN. 
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LIVSMESTRING OG HELSE

Vi bruker SELMA for å fremme sosial -emosjonell uvikling og 

livsmestring i barnehagen. De 5 kjerneverdiene er hentet fra 

Rammeplanen for barnehagen.

SELMA står for: 

· -samspill 

· -engasjement                      

· -livsglede

· -mestring

· -anerkjennelse

Vi fordyper oss i de ulike verdiordene gjennom året og dokumenterer

med bilder og praksisfortellinger. 

Sammen med Reggios kjerneverdier skaper disse fundamentet for et

godt og trygt barnehagemiljø. 

Personalet har fokus på et godt psykososialt barnehagemiljø hvor Selma 
er en av flere tilnærminger.
 (se årshjul for et godt psykososialt barnehagemiljø senere i planen).

 At de voksne har et trygt og godt arbeidsmiljø, er en viktig faktor som

skal speiles i barnegruppene. At vi trives og gleder oss til å møte barna

er en forutsetning for at barna skal få en god og trygg hverdag.

Vi skal fremstå som større, sterkere, og klokere  (cos-sirkelen).  

Januar 2026
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    Foreldrenes medvirkning
· På foreldremøte på høsten ønsker vi at foreldrene skal møtes i smågrupper og utveksle erfaringer og bli kjent på tvers. Vi lager temaer de kan diskutere og dele rundt. 

· Barnehagens samarbeidsutvalg er valgt av foreldrene. De skal ta opp saker som er kommer inn fra foreldrene, og andre saker som omhandler barnehagens drift og pedagogiske plattform. Samarbeidsutvalget godkjenner årsplanen, som er barnehagens arbeidsdokument.

· Vårens foreldremøte er et temamøte hvor foreldre kan komme med ønsker til tema til fordypning. 

· Vi har ulike komiteer som sørger for dugnad, fest og andre tradisjoner vi har i barnehagen. De kan medvirke i form av ulike prosjekter hvor de kan komme med sine ønsker og evalueringer. 

· Gjennom en årlig dugnad møtes foreldre og barn, og er med på å skape rom både ute og inne ut ifra barnas prosjekter og interesser. 

· Annenhvert år har vi en foreldreundersøkelse hvor foreldre har mulighet for å medvirke/og komme med sine synspunkter.  Ellers er vi alltid åpne for tilbakemeldinger ris/ros i løpet av barnehagehverdagen.

Februar 2026
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Behov for avspenning og hvile

På småbarnsavdeling er hvile og søvn en naturlig del av dagen, men på Katthult og Villekulla må vi sette av en tid på dagen hvor vi finner rom for hvile og avkobling. Vi har 3 ansatte som har utdannet seg som yogainstruktører for barn. De har grupper med Yoba for barn. Her kjenner barna på ro/avspenning og kontakt med seg selv gjennom pusteøvelser.


Uteliv og fysisk aktivitet

Barnehagen er medlem av Natur og gårdsbarnehage.

Her tar de ansatte ulike kursrekker som tar for seg

utelivet og alt det har å by på. 

Mat og helse – naturen tilbyr oss et rikt mangold 

av nyttevekster. 
Barnehagen ønsker å ha en grønn bærekraftig profil som

tilnærming. Dette er med å skape nysgjerrige, undrende barn.

I uterommet møtes fagområdene, kreativiteten, 

sansene og fri lek på tvers av grupper og alder. 

                                                                                                                                                             
                                                                                                                                                           Ut på tur- aldri sur. På tur i skogen må vi  

                                                                                                                                                                                             også finne rom for søvn og hvile.
Mars 2026
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BARNETS DELAKTIGHET
                     REGGIO FILOSOFIEN BESKRIVER DE 3 PEDAGOGENE BARNET- DEN VOKSNE-OG ROMMET
Barna får medvirke i sin hverdag. Gjennom en prosjekterende arbeidsmåte speiler og følger vi barnas interesser, nygjerrighet og undring. Vi tillegger deres synspunkter stor vekt, og hvor de deler og lærer av hverandres styrker og erfaringer.                                
Barnehagen skal ivareta barnas rett til å medvirke i sin hverdagen, i samsvar med barnets alder og modenhet (RP)

Å få nyte godt av et miljø som er aksepterende, hyggelig og kompetent, der det kan leve og lære og gjerne vil komme tilbake» Loris Malaguzzi
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                                        BARNEHAGENS PSYKOSOSIALE BARNEHAGEMILJØ
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      Barnehagens fagområder
Rammeplanen for barnehager er barnehagens arbeidsdokument, og planen 
viser hvilke 7 fagområder barna skal møte i sin hverdag. 

· Kommunikasjon, språk og tekst

· Kropp, bevegelse, mat og helse

· Kunst, kultur og kreativitet

· Natur, miljø og teknologi

· Antall, rom og form

· Etikk, religion og filosofi                                    
· Nærmiljø og samfunn
Barna utvikler sosial kompetanse gjennom lek, bevegelse og kreativitet, og språket er en naturlig del av hverdagen. 
Vi anerkjenner de «100 språkene» og gir rom for barns ulike uttrykksformer.

Barnehagen er et lite samfunn der vi bruker både nærmiljø og natur aktivt – med turer til Løken, 
samarbeid med nabo-barnehager og utforskning av nærmiljøet.
Gjennom lek, uteliv, bøker og hverdagsaktiviteter møter barna fagområdene på en engasjerende måte. 
Vi har fokus på sunn mat med ukesmeny, og prosjekter som «kroppen min»-uker styrker barnas forståelse for kropp og helse.
Etiske refleksjoner, fokus på følser og bruk av digitale verktøy er integrert i vår praksis. Vi lar barnas interesser styre prosjektene, og sikrer at alle fagområder dekkes gjennom lek, turer, prosjekter og sosialt samspill.
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OVERGANG BARNEHAGE-SKOLE

· På våren arrangerer skolen bli kjent dager hvor foreldrene følger barnet. 

· Vi har et eget foreldremøte barnehage-skole med diverse informasjon. 

· Spesialpedagogen i vårt oppvekstområde kjenner barna, og er med de første ukene på skolen, som en
trygg brikke for barna. 

· Ved behov avholdes overgangssamtaler i forkant av skolestart.

· Vi bruker våren på skoleforberedende aktiviteter som selvstendighet, ask, rutiner/som dagtavle, turtaking, lek med tall og bokstaver. 

Vi samtaler om hva som skal skje etter sommeren, og nyter siste tiden i barnehagen med masse utelek. 
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VÅRE TRADISJONER


TORGDAG I BARNEHAGEN 


PROSJEKTDAG/SOMMER 


FEST 


PÅSKELUNSJ OG JULEBORD MED NISSEFEST


JULEFEST


SKI/AKE DAG








VÅRE SATSNINGSOMRÅDER:


PEDAGOGSIK DOKUMENTASJON


UTELIV 


MAT OG HELSE (YOBA)


PROSJEKTERENDE ARBEID 


FORDYPNING I SMÅGRUPPER 


ULIKHET SOM VERDI


DE 100 SPRÅK


REGGIOS FILOSOFI OG SELMA 





     





Praktisk betydning:


Sortere søppel


Bruke mindre papir-plast.


Gjenbruk av


Materialer.


 Bruk av 


naturmaterialer.








De tre pedagogene; rommet, den voksne og barnet, som gjensidig avhengig av hverandre.





Bærekraftige relasjoner:


Robusthet, omsorg for hverandre og omgivelsene. 








BÆREKRAFTIG UTVIKLING I


LUNDEBYGRENDA





Utvikle en gryende forståelse av seg selv som en del av en større sammenheng.  


Være medansvarlig for naturen og en felles verden.





Barn skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen.





Bhg skal fremme verdier, holdninger, og praksis for et mer bærekraftig samfunn





1 Barnet som pedagog som aktive, kompetente og ressurssterke individer med en egen lyst og kraft til lek, læring og utvikling. Som små forskere i sin egen hverdag og som undrer seg sammen og lærer av hverandre.. 





2. Den voksne som pedagog Den voksne som inspirerer, veileder og støtter barnet i deres utforskning og undring, og som blir inspirert og lærer av barna. Voksne som møter barna med respekt som aktive, kompetente og ressurssterke individer med en egen lyst og kraft til lek, læring og utvikling.





3. Miljøet og Rommet som pedagog. Som skal inspirere til lek og læring, og med et mangfold av tilgjengelige materialer. Det skal være rikelig med rekvisitter og materialer som organiseres så det fremstår oversiktelig for barna. De skal sorteres, systematiseres og legges tilbake der de hører hjemme. Da blir det mer lystbetont å ta vare på, og starte på en ny lek. Spor av lek og kreativitet etter andre barn kan stå fremme for eksempel til dagen etter, hvor de kan fortsette leken/ invitere andre barn inn i leken. Vi ønsker en blanding av naturmaterialer og konkreter som har en evne til transformasjon (at materialet kan tillegges flere egenskaper ettersom hvilken aktivitet og lek som pågår). Med dette oppøver barna kreativitet og fantasi. Rommet skal speile barnas prosjekter og interesser gjennom materialvalg/lekekroker/dokumentasjon og bilder. Med et godt barnesyn vil Miljøet/rommet blir endret etter barnas interesser og prosjekter. En slik pedagogikk gjør at barna naturlig får være med å medvirke i sin barnehagens daglige virksomhet. 


 








